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„Wandern ist die vollkommene Art der Fortbewegung, es ist der Weg in die Freiheit“ 
(Elizabeth von Arnim)

 
Am Treffpunkt Bahnhof Thun begrüssten sich die Wandererinnen und Wanderer herzlich und starteten frohgemut zum 
Wandertag in die Region Spiez. Der Wanderleiter suchte einmal mehr eine schöne Route mit gut begehbaren Wegen aus. 
Für alle Fitness-Level war etwas dabei. Ab Bahnhof Spiez führte der Weg quer durch Feld und Wald stetig hinauf Richtung 
Spiezwiler – Hondrich – Aeschi. Dank den angenehmen Temperaturen am Vormittag ging‘s beschwingt voran und alle 
genossen es, Zeit miteinander zu verbringen.

Bei der Dorfkirche Aeschi liessen wir uns zur wohlverdienten Mittagspause nieder. Für alle fand sich ein schattiges Plätzli, 
um einen Moment auszuruhen und Gemeinschaft zu pflegen. Und ja, wenn die Wandergruppe bei einer Kirche vorbei 
kommt, kommt oft der Wunsch auf, ein Lied anzustimmen. Sehr schön klang das vorgetragene Lied „der Herr ist mein 
Hirte“.

Der Rückweg zur Haltestelle Krattigen führte durch’s Gebiet Stuhlegg- Rüdelmoos, immer mit tollem Ausblick auf den 
blauen Thunersee.

Bis zur Rückfahrt mit dem Postauto ab Krattigen blieb Zeit, dem Volg-Laden einen unverhofften Umsatz zu bescheren; alle 
hatten Durst und freuten sich auf ein kühles Getränk oder eine feine Glace.

Zurück in Spiez erfolgte der Heimweg nach Thun, nach Bern oder ins Wallis. Ein schöner Wandertag fand so seinen 
Abschluss.

Die nächste Wanderung findet am 15. September 2026 statt. Die Reise geht zu unseren Wanderfreunden ins Wallis.
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